Mnohoúčelová pekárnička nové generace       –      nový výrobek pro zdraví

Také  vás  trápí  nekvalitní celozrnné  pečivo  s  nevhodnými „utajenými“ přídavky v produktech?

Jsou kypřidla a kvasnice zdravotně závadné? Jsou chlebové kůrky karcinogení? Virtuálně v nové CD-kuchařce!
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Podívej, ta nádhera…  A to jsme u chleba.  Pohádková je i výroba kvásku  -  též vidíš na obrázku.

A co amasaké a sojové sýry? A jogurty s trochou ovoce a zeleniny? Můžeš si hrát a pak se už jen smát…

O.Reiss, Tlučná 579, Plzeň-sever       tel.: 608361678            reiss(zavináč)tiscali.cz         www.sweb.cz/otareiss
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Brožura „Makroidiotika“ od T. Kikuchiho z Brazílie. 

Další z žáků G .Ohsawy. Jedná se o publikaci ze semináře z roku 1989. 

                                                                                           Cena 45,- Kč.

- - - - -
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Šokující  pravda o potravinách                      250 stran A5, 248 Kč.

Skutečnost bývá často horší než uvádí „šokující kniha“!

- - - - -
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OCHOČTE SI VIRY – diety-omyly-podvody. Kniha, která pojednává nejen o nejnovějších výzkumech v tradičních vědách,  ale i o možných zdravotních následcích, přicházejících z nejvěrohodnějších stravovacích systémů. Jak se vyvarovat stále stejných chyb, nový pohled na orientální diagnostiku obohacenou o nejnovější vědecké výzkumy a jejich využití v náš prospěch, to je další překvapení knihy i našich víkendů. JIŽ I V ANGLICKÉM JAZYCE! 170 str. A5, 159 Kč.                                                                            

-----------------------------------------------------------------------------------------------------

 Nová pekárnička se s pomocí přátel přirozené výživy dočkala mnoha vylepšení.

Informace: O. Reiss, 33026 Tlučná 579, Plzeň-sever, tel. 608361678, reiss@tiscali.cz, www.sweb.cz/otareiss 
	                nadstandardní   výbavA        -      pouze  od  naší  firmy
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	PEKÁRNIČKA
Typ 8650 = 4890,-  Kč

míry: 22h x 29v x 42d

Typ 8660 = 5290,-  Kč

míry: 22h x 34v x 42d
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	velká forma z nerezu

1290 Kč – předělávka
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	možnost nastavení ohřevu cca od 25 do 70 °C a pečení již asi od 170 °C
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	nerezové lopatky

1 ks 260,- Kč
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	možnost přípravy přírodního kvásku 
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	umožňuje zhotovit jogurty aj. zajímavé výrobky z kultur 
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	automatické i ruční hnětení s volitelnou teplotou kynutí
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	formy z nerezu pro  mini chleby 

1 ks 450,-
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	pomocí tradičních receptů lze připravit různé sojové sýry
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	Pečlivé ošetřování dna pečícího prostoru není vždy jednodu-ché. Výměnné dno snese „vše“ 
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	udržuje potřebnou teplotu jídel
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	jehlový teploměr pro zjišťování max.+min. teploty v pekárničce 

i v produktech 

490,- Kč
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	podporuje výrobu marmelád včetně přírodních obilných sladů - amasaké
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	náročnějším 

nabízíme odzkoušené domácí mlýnky
6490,- Kč
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	Virtuální program na CDr s příslušnými recepty včetně přípra-vy chleba a domácího kvásku

290,- Kč
	
	
	Pořádáme kurzy aktivního života, makrob.+veget.vařeníporadenská činnost zdravým i nemocným
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Translation
Multi-purpose new generation bakery     –     new product for health

Do you mind low-class whole meal bread with inadequate “hidden” ingredients?

Can a leaven and other raising ingredients harm your health? Virtually in new CD - cookery book!


Have a look, what a beauty…It is only bread. Barm production is fairy tale – you can see on the picture

What about Amasake? Soya cheese? Dehydrate fruit and vegetables? You can play and after that enjoy the results 

1/ You can cultivate barm                                 
2/ then you can knead dough and put it into form
3/ cool down the forms of different shapes                       
4/ tip out and it is done – enjoy your meal
We recommend virtual CD cookery book with recipes for barm production, Bread and other interesting  specialties  290,- Kč 

We organize weekend courses of macrobiotics and vegetarians regime cooking for children, Christmas  and  bread  baking.
CD always updated Contains  (150,- Kč), outlook  of  our  books all  up  to now  published  magazines various  publication and  other  information For the topics healthy life style,beauty&sport.  
reiss(at)tiscali.cz,     www.sweb.cz/otareiss             

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Info: O.Reiss, 33023 Tlučná 579, Plzeň-sever, tel.: 608361678,  reiss(at)tiscali.cz,  www.sweb.cz/otareiss



























